
Desecho seguro  
de jeringas de  
uso médico
Programa de intercambio de contenedores  

para desechar jeringas médicas y otros  

objetos médicos puntiagudos. 

Recursos 
Algunas de las compañías de basura y reciclaje del  
área metropolitana de Portland ofrecen programas  
de desechos de objetos médicos puntiagudos a sus 
clientes. Llame a su compañía para averiguar.

Información sobre reciclaje de Metro 
503-234-3000 
www.oregonmetro.gov/recycling 
Información y referencias sobre las opciones para el 
desecho de residuos peligrosos del hogar, incluyendo  
el desecho de jeringas, en el área metropolitana 
de Portland. 

Bio-Med of Oregon 
541-738-6460
Suministro, recolección y desecho de contenedores  
para objetos médicos puntiagudos, con un cobro,  
para los condados de Washington y Clackamas. 

Coalition for Safe Community  
Needle Disposal
800-643-1643 
www.safeneedledisposal.org 
Información sobre la ley de desechar agujas y enlaces  
a los programas de eliminación de objetos médicos 
puntiagudos en los Estados Unidos y Canadá. 

Critical Care BioRecovery LLC 
503-698-4415 
www.criticalcarebiorecovery.com/medicalwaste 
Suministro, recogida y desecho de contenedores para 
objetos médicos puntiagudos, por un cobro.

Central de Metro de recolección 
de desechos tóxicos del hogar 
503-234-3000, 6161 NW 61st  St., Portland 

Estación Sur de Metro de recolección  
de desechos tóxicos del hogar
503-234-3000, 2001 Washington St., Oregon City 

Sharps Compliance Inc. 
800-772-5657  
www.sharpsinc.com 
Suministro y desecho de contenedores para objetos  
médicos puntiagudos por correo, por un cobro. 

Stericycle 
866-783-7422 
www.stericycle.com 
Suministro y desecho de contenedores para objetos 
médicos puntiagudos por correo, por un cargo. Servicio 
de recolección para establecimientos comerciales sólo  
en el condado de Multnomah. 

Waste Management Inc./WM Healthcare  
Solutions
866-931-6321 
www.medwaste.wm.com 
Suministro y desecho de contenedores para objetos 
médicos puntiagudos por correo, por un cobro.

Metro  Making a great place

El aire y el agua sana no terminan en los límites  
de la ciudad ni en los límites del condado. Tampoco  
la necesidad de empleo, de una economía próspera  
y opciones sostenibles de vivienda y transporte  
para el público y las empresas en nuestra región.  
Los votantes han pedido la ayuda de Metro con los 
desafíos y las oportunidades de 25 ciudades y tres 
condados en el área metropolitana de Portland.

Un enfoque regional es lo más lógico cuando se trata 
de ofrecer servicios, manejar lugares para el público  
y tomar decisiones sobre el crecimiento de la región. 
Metro trabaja junto con las comunidades para apoyar 
una economía fuerte, mantener la naturaleza cerca 
y responder a los cambios del clima. Juntos estamos 
creando un magnífico lugar para el presente y las 
generaciones por venir.   

Manténgase al día con noticias, historias y cosas  
por hacer.
www.oregonmetro.gov/connect
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¿�Qué son objetos  
médicos puntiagudos?

Son instrumentos médicos cómo agujas, mangueras 
intravenosas con agujas, bisturís, escalpelos,  
lancetas, tubos de ensayo de vidrio y jeringas  
que pueden causar lesiones, transmitir  
infecciones o contaminar el medio ambiente  
si se usan o desechan de manera incorrecta.  

¿�Por qué es importante 
desecharlos de manera segura?

Los objetos médicos puntiagudos pueden  
causar daño a las personas, mascotas y animales 
silvestres, si no se desechan correctamente.  
Por ejemplo, tirar agujas hipodérmicas y otros 
objetos médicos puntiagudos en la basura pone 
en peligro a los recolectores de basura.  
Por esta razón y por otras razones de seguridad 
pública es ilegal en el estado de Oregón el desecho 
de jeringas y otros objetos médicos puntiagudos 
en la basura. La ley también exige que los objetos 
médicos puntiagudos sean desechados en  
contenedores aprobados para estos materiales.

¿�Qué son los contenedores 
aprobados para objetos 
médicos puntiagudos? 

La ley del estado de Oregón exige que los 
desechos médicos aprobados para desecharse 
sean almacenados y desechados en contenedores 
rígidos, a prueba de derranes, resistentes a 
las perforaciones, sellados por seguridad y  
marcados claramente con el símbolo de riesgo 
biológico. Están disponibles en muchas  
farmacias locales, tiendas de suministros médicos 
y en las dos estaciones de Metro de recolección  
de sustancias tóxicas del hogar. En el reverso  
de este folleto están las direcciones de las dos 
estaciones de Metro. Por razones de seguridad  
para con nuestros trabajadores, se le pedirá a las  
personas que lleven objetos médicos puntiagudos 
en contenedores no aprobados por Metro, que 
ellas mismas transfieran los objetos médicos  
puntiagudos a un contenedor aprobado. 

¿�Cómo puedo desechar los 
objetos médicos puntiagudos 
de manera segura? 

Existen varias opciones para el desecho seguro 
de objetos médicos puntiagudos en la región 
metropolitana de Portland. Algunas farmacias y 
recolectores de basura ofrecen contenedores y el 
servicio de desecho con un costo para sus clientes. 
En el reverso de este folleto hay una lista de 
varias organizaciones que ofrecen esos  
servicios. También puede llamar a la Línea  
de información de reciclaje de Metro al  
503-234-3000 para solicitar más información. 

Metro ofrece un programa asequible de 
intercambio de los contenedores para los 
residentes de la región. A través de él pueden 
llevar sus contenedores con objetos médicos 
puntiagudos a la Estación Central de Metro en 
el noroeste de Portland o a la Estación Sur de 
Metro, en Oregon City, de lunes a sábado, de 
9:00 a.m. a 4:00 p.m. El programa protege a los 
trabajadores del riesgo de lesiones con agujas 
usadas y ayuda a mantener los vecindarios 
seguros y como un sitio agradable para vivir.

¿�Quién puede participar en el 
programa?  

Este programa está disponible sólo para  
residentes de hogares y no para negocios. Para 
hogares donde se ofrece el servicio de cuidar 
a personas y otras empresas y negocios, debe 
contactarse a una empresa de manejo de desechos 
médicos, a la empresa de basura o la Línea de 
información de reciclaje de Metro al 503-234-
3000 y preguntar sobre las opciones de desechos 
de objetos médicos puntiagudos. 

¿Cómo funciona el programa? 
�Inscríbase en el programa en una 
de las estaciones de recolección de 
productos peligrosos del hogar de 
Metro por sólo $5 por contenedor 
y recibirá un contenedor nuevo  
sin costo, cada vez que lleve uno 
lleno a desechar. 

�Lleve su contenedor a una de  
las estaciones de recolección de 
productos peligrosos del hogar  
de Metro para desecharlos de 
manera apropiada. Encuentre  
las direcciones al reverso de este 
folleto. Se cobrará $5 hasta por  
35 gallones.  

Reciba un nuevo contenedor vacío. 


